
RS Wonolangan 
Clean Up Area Taman Nasional 
Bromo Tengger Semeru 

S
elama empat jam kegiatan 
berlangsung dari pukul 08.00 – 
12.00 WIB, tim dari RS Wonolangan 
bersama Komunitas Pajero, 

Banzer, dan anggota Polsek setempat 
membersihkan area depan Gedung 
Taman Nasional Bromo Tengger Semeru, 
Kabupaten Probolinggo, sampai area Pura 
Luhur. 

Partisipasi RS Wonolangan dalam kegiatan 
ini merupakan bagian dari Corporate 
Social Responsibility (CSR). Selain 
memberikan pelayanan kesehatan, RS 
Wonolangan juga menjalankan tanggung 
jawab sosialnya dengan berperan aktif 
dalam kegiatan yang berkaitan dengan 
aspek sosial dan lingkungan. 
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NEWSLETTER

RS Wonolangan berpartisipasi dalam dalam kegiatan Clean Up 
yang diselenggarakan oleh Forum Sahabat Gunung di kawasan 
Taman Nasional Bromo Tengger Semeru, Kamis (08/6/2023). 
Kegiatan berlangsung setelah pelaksanaan upacara Kasada. 

(Kontributor: Firda Tenova - 
RS Wonolangan)

Dengan adanya kegiatan ini, diharapkan 
kesadaran masyarakat 
terhadap pentingnya 
menjaga kebersihan 
lingkungan dan 
kesehatan dapat 
meningkat. 

Klik untuk 
menuju website

Sobat IHC,

Newsletter IHC Edisi 4 Tahun 2023 menyajikan informasi mengenai program-
program CSR yang dilakukan oleh Rumah Sakit IHC Group. Realisasi program 
tersebut merupakan bentuk komitmen IHC Group dalam memberikan dampak 

positif berkesinambungan bagi masyarakat dan lingkungan. 

Pada edisi ini disampaikan informasi partisipasi Klinik Pertamina IHC sebagai Leader 
Official Medical Support pada Pertamina AKHLAK Fest 2023. Dalam Newsletter edisi 
terbaru ini juga menyajikan cerita dari sinergi yang dilakukan PT Rolas Nusantara 
Medika serta keikutsertaan dalam ajang nasional. 

Selamat membaca.

Salam redaksi.
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Kegiatan ini merupakan bentuk 
sinergi dua perusahaan plat merah; 
PT Kilang Pertamina Internasional 

dan Pertamedika IHC, Holding dari RS 
Pertamina Balongan dalam menyediakan 
layanan kesehatan bagi para karyawan. 
Tercatat, sebanyak 797 peserta mengikuti 
MCU Catch Up hingga selesai. 

“Tujuan utama dari MCU Catch Up adalah 
untuk meningkatkan derajat kesehatan 
pekerja dan keluarga serta meminimalisir 
potensi bahaya dan kecelakaan kerja 
di lingkungan RU VI Balongan,” ungkap 
Anharudin, Section Head Health RU VI 
Balongan. 

Menurut Miftahul Arifin, salah satu peserta 
MCU Catch Up, acara ini sangat bagus 

karena memantau kesehatan pekerja 
Pertamina RU VI Balongan, mengingat 
para pekerja terpapar kebisingan dan 
cairan berbahaya setiap harinya. Ia juga 
menilai bahwa proses MCU berjalan 
dengan baik karena petugas memberikan 
pengarahan kepada para peserta. 

 “MCU ini sangat baik. Semoga 
program ini terus dilanjutkan dan tetap 
dipertahankan,” ujar Darul 
Kutni AL Murowi, peserta 
lain dari MCU Catch Up. 

RS Pertamina Balongan
Beri Layanan MCU Catch Up 
Karyawan PT Kilang Pertamina 
Balongan
RS Pertamina Balongan mendapat kepercayaan dari PT Kilang Pertamina 
Internasional RU VI Balongan untuk melakukan pemeriksaan medis bagi para 
karyawan. Kegiatan yang bertajuk Medical Check Up (MCU) Catch Up berlangsung di 
Gedung Patra Ayu, Komplek Perumahan Bumi Patra Indramayu, 12-17 Juni 2023. 

(Kontributor: Ahmad Zakiyun Nufus – 
RS Pertamina Balongan)
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Selain tim medis, PT RNM juga 
menghadirkan dua perwakilan tim 
exhibition untuk memperkenalkan 
Pertamedika IHC dan PT RNM sebagai 
anak perusahaan yang memiliki unit 
usaha di wilayah Jember dan Banyuwangi. 

Dalam kesempatan tersebut, tim 
exhibition memaparkan layanan 
unggulan OHIH (Occupational Health 
dan Industrial Hygiene), salah satu 
programnya, yaitu Medical Check Up 
(MCU) untuk pekerja. 

Kehadiran PT RNM dalam IHRS 2023 
membuktikan bahwa perusahaan tidak 
hanya terfokus pada layanan 
di rumah sakit, namun 
menyediakan tim medis 
berkualitas dalam 
kegiatan di luar rumah 
sakit. 

Kontribusi Tim Medis 
PT Rolas Nusantara Medika 
Sukseskan Gelaran IHRS 2023
PT Rolas Nusantara Medika (RNM) kembali mendapat kepercayaan sebagai tim medis dan 
exhibition pada gelaran Indonesia HR Summit Conference & Exhibition (IHRS) 2023 di Nusa Dua 
Convention Center, Bali, pada 19-20 Juni 2023.

IHRS merupakan konferensi tahunan yang 
dihadiri para eksekutif terbaik, profesional 
Human Resource (HR) se-Indonesia dan 
ASEAN. Tahun ini, gelaran IHRS dihadiri 
oleh kurang lebih 1000 peserta. 

Adapun perusahaan/instansi yang 
terlibat dalam pelaksanaan acara ini 
adalah Satuan Kerja Khusus Pelaksana 
Kegiatan Usaha Hulu Minyak dan Gas 
Bumi Republik Indonesia (SKK Migas), PT 
Pertamina Eksplorasi Produksi (Pertamina 
EP), Saka Indonesia Pangkah Limited, dan 
ENI Muara Bakau B.V. 

Tim medis PT RNM mengoperasikan Mini 
ICU sejak tanggal 18 Juni 2023. Selama 
gelaran berlangsung, fasilitas kesehatan 
yang dioperasikan PT RNM telah melayani 
sekitar 40 orang peserta dan panitia acara 
yang mengalami keluhan ringan hingga 
sedang. Tim RNM juga berkoordinasi 
dengan rumah sakit terdekat jika 
ditemukan ada peserta atau panitia yang 
membutuhkan penanganan tingkat lanjut. 

(Kontributor: dr. Nathania Putri – 
RSU Bhakti Husada)
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Klinik Pertamina IHC 
Dipercaya sebagai Leader 
Official Medical Support 
pada AKHLAK Fest 2023
Setelah berhasil meraih penghargaan Best of the Best 1st Rank Leader LCV 
AKHLAK pada 2022, Klinik Pertamina IHC dipercaya oleh PT Pertamina 
(Persero) sebagai Leader Official Medical Support dalam acara Pertamina 
AKHLAK Festival 2023, Rabu (21/6/2023). 

D
alam acara ini, Klinik Pertamina 
IHC berkolaborasi dengan 
RS Pusat Pertamina dan RS 
Pertamina Jaya menyediakan 

layanan Emergency Room, Mini ICU dan 
Ambulance. Selain itu, Klinik Pertamina 
IHC juga melakukan aktivasi di area 
LABIRIN bersama Pertamina Holding dan 
Sub Holding. 

Selama acara berlangsung, perwira 
Klinik Pertamina IHC berkesempatan 
berbincang dan memaparkan langsung 
cerita sukses dari penerapan budaya 
AKHLAK kepada Menteri BUMN, Erick 
Thohir. 

“AKHLAK adalah nilai budaya yang 
diimplementasikan oleh seluruh perwira 
Klinik Pertamina IHC. Implementasi nilai 

ini memberikan dampak positif pada 
pengembangan diri perwira dan juga 
perusahaan. Hal ini terbukti mampu 
meningkatkan produktivitas dan kinerja 
perusahaan,” ujar Devi D. Pritasari, 
Direktur Klinik Pertamina IHC. 

Klinik Pertamina IHC ikut serta dalam 
Area Culture Exhibition bersama AP 
Services lainnya, seperti Patra Jasa, Pelita 
Air Service, Tugu Insurance, dan My 
Pertamina di booth LOYAL melalui aktivasi 
promosi, games, dan interaksi dengan 
seluruh perwira Pertamina yang hadir.

Tidak hanya itu, Klinik Pertamina IHC juga 
dipercaya oleh HSSE Pertamina untuk 
mengaktivasi booth ADAPTIF dengan 
beragam aktivitas menarik, seperti games, 
pendaftaran MCU On-Site, dan kampanye 

ANTI MEROKOK dengan penukaran rokok 
berhadiah merchandise. 

Pengunjung Pertamina AKHLAK Festival 
2023 tidak hanya mendapat informasi   
layanan kesehatan serta menikmati 
hiburan, mereka juga berkesempatan 
melakukan vaksinasi booster Covid-19 
yang dikelola oleh Klinik Pertamina IHC. 

Acara tersebut ditutup dengan 
performance luar biasa dari 
DJ Andis yang merupakan 
seorang Perwira Klinik 
Pertamina IHC. 

(Kontributor: Faiz M Amrulloh – 
Klinik Pertamina IHC)
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D
irektur PT Rolas Nusantara 
Medika, dr. Syamsul Bahri, 
menyambut positif kerja sama 
yang terjalin. Menurutnya, kerja 

sama ini sebagai implementasi grand 
strategy yang akan dicanangkan oleh PT 
RNM. 

“Kepada Direktur Utama PT Pertamina 
Bina Medika IHC, ketiga unit usaha 
ini menggunakan strategi tumbuh 
untuk terus kami upayakan dalam hal 
meningkatkan fasilitas dan layanan seiring 
berjalannya waktu,” jelasnya. 

dr. Syamsul Bahri menyebut 
pembangunan fasilitas di seluruh unit 
usaha diharapkan dapat terlaksana sekitar 
bulan Maret. Setelah itu akan dibentuk 
tim gabungan untuk mempersiapkan 
perjanjian kerja sama secara detail dan 
memastikan kelancaran kick-off kerja 
sama ini.

Direktur Utama PT Pertamina Bina Medika 
IHC, drg. Mira, berharap pengembangan 
kerja sama dengan PT RNM dapat 
mendukung visi IHC dalam memperkuat 
ketahanan kesehatan Indonesia. 

“Kedepannya, kami akan membuat logo 
IHC dengan member dan manage by 
yang akan berguna untuk menambah 
nilai jual seluruh unit yang 
akan bekerja sama dan 
bergabung bersama 
IHC,” ucapnya. 

Upaya PT Rolas Nusantara 
Medika Mewujudkan 
Perusahaan Berdaya 
Saing Tinggi
Berkomitmen mewujudkan visi sebagai perusahaan mandiri dan berdaya saing 
tinggi, PT Rolas Nusantara Medika (RNM) menjalin kerja sama dengan Yayasan Nurul 
Chotib Jember, PT Insan Sehat Medika Jember, dan PT Sinar Rahayu Medika Kediri. 
Penandatanganan Nota Kesepahaman (MoU) berlangsung di Aula Kantor Direksi PT 
Perkebunan Nusantara XII, Kamis (22/6/2023). 

(Kontributor: Noviana P – 
PT Rolas Nusantara Medika)
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“
Dengan banyaknya pendaftar, kami hanya 
dapat menyediakan kuota untuk 20 peserta 
karena keterbatasan tempat. Kami berharap 
kedepannya dapat menyelenggarakan 

kegiatan yang memberikan manfaat bagi ibu 
hamil maupun masyarakat umum,” kata drg. 
Fanny Puspawijaya, Sr. Marketing & Development 
RS Pertamina Balongan. 

Selain mendapatkan senam hamil, peserta juga 
diberikan materi edukasi tentang tanda-tanda 
persalinan, tips persalinan sehat dan lancar, 
cek kesehatan dan konsultasi kehamilan, serta 
edukasi teknis laktasi untuk meningkatkan 
produksi ASI setelah melahirkan. 

“Saya mengucapkan terima kasih kepada RS 
Pertamina Balongan karena kegiatan ini sangat 
bermanfaat bagi kesehatan saya dan calon 
bayi saya. Sekarang, saya jadi tahu tanda-tanda 
persalinan dan langkah-langkah yang perlu saya 
lakukan,” ujar Dyah Ayu Oktaviani, salah satu 
peserta senam hamil. 

Peserta semakin antusias karena 
ada door prize bagi yang 
berhasil menjawab pertanyaan 
dari panitia di akhir acara. 

RS Pertamina Balongan 
Meriahkan Hari Bidan 
Nasional dengan Senam 
Hamil Gratis
Bertepatan dengan Peringatan Hari Bidan Nasional, 
RS Pertamina Balongan menggelar senam hamil gratis di 
Ruang Rapat RS Pertamina Balongan pada Jumat (23/6). 
Acara yang berlangsung dari pukul 15.00 - 16.30 WIB ini 
mendapat respon yang positif, terlihat dari antusiasme 
pendaftar yang melebihi jumlah kuota.

Peringati Hari Bidan Nasional, 
RS Lavalette Gelar Baby Massage 
dan Maternity Class Gratis

Baby Massage diikuti sebanyak 19 bayi, sedangkan Maternity Class dihadiri 17 ibu 
hamil. Kedua acara tersebut berlangsung mulai pukul 08.00 di Ruang Rapat RS 
Lavalette. 

Kegiatan Maternity Class meliputi konseling bidan, konseling ASI, konseling gizi, 
pemeriksaan Antenatal Care (ANC), senam hamil, dan beauty class maternity. Selain 
itu, panitia juga memberikan door prize kepada peserta yang aktif dalam menjawab 
pertanyaan. 

RS Lavalette menggelar kegiatan Baby Massage pada Sabtu (24/6) 
dan Maternity Class pada Selasa (27/6) secara gratis. Kegiatan ini 
bersamaan dengan peringatan Hari Bidan Nasional 2023. 

“Pokoknya seru banget, ikut acara senam 
hamil dalam rangka memperingati 
Hari Bidan Nasional 2023. Meskipun ini 
kehamilan kedua, saya merasa penting 
untuk terus belajar seperti orang dewasa 
lainnya. Saya senang dapat bertemu 
dengan Bidan Aochapertiwi 
yang semangatnya 
ceria dan menular ke 
semua ibu hamil di 
sana,”ungkap @ditamifta.
nk, peserta Maternity 
Class. 

(Kontributor: Difla Intan MSM – 
RS Lavalette)

(Kontributor: Ahmad Zakiyun Nufus – 
RS Pertamina Balongan)
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